
 

অবিলম্বে প্রকাম্বের উম্বেম্বেে: 8/29/2023  গভর্ নর কোবি হ াকল 

 
 

র্তুর্ ভোবরম্বেম্বের প্রবতম্বিদর্ আসার পর, গভর্ নর হ াকল হকাবভড-19 হিম্বক বর্উ 

ইেকনিাসীম্বক সুরবিত রাখম্বত র্তুর্ পদম্বিপ হ াষণা করম্বলর্, হেম্ব তু গ্রীষ্মকাম্বল 

 াসপাতাম্বল ভবতনর সংখো িৃদ্ধি পাম্বে  

  

বিশ্ববিখোত ওোডসওোি ন লোি র্তুর্ BA.2.86 ভোবরম্বেম্বের র্মরু্া পে নম্বিিণ করম্বে, 

ো এখর্ পে নন্ত বর্উ ইেকন হেম্বে সর্াক্ত করা োেবর্  

  

র্াবস নং হ াম হসিাদার্কারীম্বদরম্বক িাবসন্দাম্বদর সুরবিত রাখম্বত তাম্বদর দাবেম্বের কিা 

মম্বর্ কবরম্বে বদম্বত স্বাস্থ্ে বিভাগ তাম্বদর সাম্বি হোগাম্বোগ কম্বরম্বে  

  

হেে ও কাউবে কম নকতনাম্বদর জর্ে অর্ুম্বরাম্বের বভবিম্বত উচ্চমাম্বর্র N-95 মাস্ক এিং 

হেে কীে উপলভে করা হেে অিো ত হরম্বখম্বে  

  

সকল বর্উ ইেকনিাসীম্বক, বিম্বেষ কম্বর উচ্চ ঝুুঁ বকসম্পন্ন হগাষ্ঠীম্বক, এই ফল হমৌসুম্বম 

আসন্ন  ালর্াগাদ করা হকাবভড-19 টেকা সম্পম্বকন তাম্বদর প্রািবমক হসিার বিবকৎসম্বকর 

সাম্বি কিা িলার জর্ে উৎসাব ত করা  ম্বে  

  
  

গভর্ নর ক্যাথি হ াক্ল আজকক্ হ াষণা ক্রকলর্ হে এক্টি র্তুর্ ভযাথরকেন্ট, BA.2.86 এর 

প্রথতকেদর্ পাওোর পর হক্াথভড-19 হিকক্ েযক্তিকদর সুরথিত রাখার জর্য থর্উ ইেক্ন হেি র্তুর্ 

পদকিপ গ্র ণ ক্করকে। গ্রীষ্মক্াল েলাক্লাে থর্উ ইেকক্ন হক্াথভড-19 আক্রান্তকদর  াসপাতাকল 

ভথতন েকৃ্তি পাওোর পর এই পদকিপ গ ৃীত  কলা। স্মরণ ক্থরকে হদওো  কে হে, থেকেষ 

ভযাথরকেকন্টর থেরুকি সুরিা দাকর্র জর্য ততথর  ালর্াগাদকৃ্ত এক্টি হক্াথভড-19 টিক্া এই ফল 

মওসুকম ফাকম নথস এেং থিথক্ৎসকক্র অথফকস উপলভয  ওোর ক্িা রকেকে।  

  

"েথদও থর্উ ইেক্নোসীরা হক্াথভড-19 হেষ ক্রকত িাে, হক্াথভড-19 এর হেষ  ওোর হক্ার্ও 

ইো হর্ই," গভর্ নর হ াকল িম্বলর্। "এই গ্রীষ্মক্াকল  াসপাতাকল ভথতন এেং আক্রাকন্তর সংখযা 

েকৃ্তি পাওোর ক্ারকণ, থর্কজকদর ও থর্কজকদর সম্প্রদােকক্ সুরথিত রাখার জর্য েিােি সতক্নতা 

অেলম্বর্ ক্রকত আথম সক্লকক্ দৃঢ়ভাকে তাথগদ প্রদার্ ক্রথে। থর্উ ইেক্নোসীকক্ থর্রাপদ 

রাখকত, আমার প্রোসর্ এই পথরথিথতর পে নকেিণ অেযা ত রাখকে, র্তুর্ েুোর উপলভয 

 ওোর পর েত দ্রুত সম্ভে তার তিয প্রদার্ ক্রকে, এেং হেিেযাপী N-95 মাস্ক উপলভয ক্রা 

অেযা ত রাখকে।"  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fda.gov%2Fmedia%2F169591%2Fdownload%3Fattachment&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943587072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=M7QUMBtIjdVR5NMKiNQU5UF18oLHiLgPDfEK4ly1pRA%3D&reserved=0


এর আকগ এই েেকর, খাদয ও ওষুধ প্রোসর্ (Food and Drug Administration, FDA) টিক্া 

প্রস্তুতক্ারক্কদরকক্ ওথমক্রর্ ভযাথরকেকন্টর জর্য অভীষ্ট র্তুর্ হক্াথভড-19 টিক্া ততথর ক্রার 

পরামে ন প্রদার্ ক্কর। 2023 সাকলর হসকেম্বর মাকস প্রধার্ থতর্টি হক্াথভড-19 টিক্া উৎপাদক্ 

র্তুর্ টিক্া উপলভয ক্রকে েকল আো ক্রা োকে।  ালর্াগাদকৃ্ত হক্াথভড-19 টিক্া গ্র ণ 

সুপাথরে সম্পকক্ন তকিযর জর্য  র্ র্ হরাগ থর্েন্ত্রণ ও প্রথতকরাধ হক্ন্দ্রসমূ  (Centers for 

Disease Control and Prevention, CDC) এেং থর্উ ইেক্ন হেি স্বািয থেভাকগর (New York 

State Department of Health, DOH) ওকেেসাইি পে নকেিণ ক্রার জর্য গভর্ নর হ াক্ল থর্উ 

ইেক্নোসীকক্ উৎসাথ ত ক্করকের্।  

  

সক্ল থর্উ ইেক্নোসীকক্ সুরথিত রাখার জর্য, DOH এেং ওোডসওোি ন হসন্টার, হক্াথভড-19 

এর ক্ারণ হে ভাইরাস, সাস ন-হক্াভ-2 (SARS-CoV-2) এর জর্য পে নকেিণ এেং থেকেষণ 

অেযা ত হরকখকে, হেক তু র্তুর্ হেইকর্র খের আসকে। থসরাথক্উজ ইউথর্ভাথস নটিকত 

(Syracuse University) এেং হেিজকুে অংেীদারকদর সাকি এক্কে ক্রা েজনযপাথর্র র্জরদাথর 

এেং গকেষণাগাকরর থিথর্ক্যাল থেকেষকণর িলমার্ তৈত র্জরদাথর হক্ৌেলটি ভযাথরকেকন্টর 

থেস্তার এেং জর্স্বাকিয তার সম্ভােয প্রভাে সম্পকক্ন েুঝকত থর্উ ইেক্ন হেকির সিমতার জর্য 

অতযােেযক্ীে থ কসকে প্রমাথণত  কেকে। র্তুর্ BA.2.86 ভযাথরকেন্ট সর্াি ক্রার সাোদার্ 

থ কসকে, ওোডসওোি ন হসন্টার (Wadsworth Center) অথেলকম্ব থর্উ ইেক্ন হেকি দ্রুত সর্াি 

ক্রার প্রোস েথধ নত ক্করকে। থসরাথক্উজ ইউথর্ভাথস নটির স কোগীকদর সাকি এক্ক্তেত  কে, 

থেকেষক্রা গত েে মাকের েজনযপাথর্র হডিা অর্ুসন্ধার্ ক্কর থর্ক্তিত ক্করকে হে থর্উ ইেকক্ন 

র্তুর্ হেইর্ সর্াি ক্রা োেথর্। ভযাথরকেকন্টর জর্য পে নকেিকণ সা ােয ক্রার জর্য র্তুর্ 

েজনযপাথর্র র্মুর্াে এই প্রক্তক্রো অেযা ত িাক্কে। পাোপাথে, হেকি BA.2.86 প্রকেে ক্রকল তা 

সর্াি ক্রার সুকোগ েকৃ্তি ক্রকত থেকেষকণর জর্য জমাকৃ্ত থিথর্ক্যাল হক্াথভড র্মুর্ার হমাি 

সংগ্র  থেস্তৃত ক্রার জর্য ওোডসওোি ন হসন্টার হেিেযাপী েহুসংখযক্ স্বািযকসো হপোদাকরর 

সাকি সমন্বে ক্রকে এেং গকেষণাগাকরর সাকি স কোথগতামূলক্ ক্াজ ক্রকে।  

  

হেম্বের স্বাস্থ্ে কবমের্ার ডাাঃ হজমস মোকম্বডার্াল্ড িম্বলর্, "আমাকদর জর্স্বািযকক্ আকরা 

ঝুুঁ থক্গ্রস্ত ক্রকত পাকর এমর্ োইকরর পথরেতনকর্র েযাপাকর স্বািয থেভাগ সতক্ন রকেকে। র্তুর্ 

হেইকর্র আগমকর্র ক্ারকণ আমরা পে নকেিণ অেযা ত হরকখথে, হেখাকর্ থেকেষ ক্কর BA.2.86 

এর উপর মকর্াকোগ হদওো  কে, এটি মূল ওথমক্রর্ ভযাথরকেকন্টর পর আসা ক্তজর্গতভাকে 

সে নাথধক্ েযথতক্রম এক্টি হেইর্। এইসে উকেখকোগয পথরেতনর্ হখোল ক্রা গুরুত্বপূণ ন হেক তু 

থমউকিেকর্র ক্ারকণ ভাইরাস পূে নেতী হরাগ প্রথতকরাধ িমতাকক্ পরাস্ত ক্রকত পাকর। মকর্ 

রাখকের্ হে, হক্াথভড এখর্ এক্টি থিথক্ৎসাকোগয েযাথধ এেং এর পরীিা স জ এেং অতযন্ত 

থর্ভুনল। লিণ হদখা হদওোর পাুঁি থদকর্র মকধয শুরু ক্রা  কল পযাক্সকলাথভকডর মকতা 

অযাথন্টভাইরাল সে নাথধক্ ক্াে নক্র।"  

  

হেক তু পরেতী থেিােকষ নর জর্য থেিািীরা সু্ককল হফরত আসা শুরু ক্করকে, তাই সু্কলগুথলকক্ 

হক্াথভড-19 প্রথতকরাধ সম্পকক্ন েতনমার্ CDC সু্কল থর্কদনের্া পে নাকলাির্া ক্রার জর্য এেং 

ক্াে নক্র ও সম্ভে জর্স্বািয েযেিা গ্র ণ ক্রার জর্য থর্কজকদর িার্ীে স্বািয থেভাকগর সাকি ক্াজ 

ক্রার জর্য গভর্ নর হ াক্ল এেং DOH সুপাথরে ক্রকে।  

  

হক্াথভড-19 থেস্তার প্রথতকরাধ ক্রার জর্য, CDC সু্ককলর জর্য সুপাথরে ক্রকে:  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.fda.gov%2Fmedia%2F169591%2Fdownload%3Fattachment&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943587072%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=M7QUMBtIjdVR5NMKiNQU5UF18oLHiLgPDfEK4ly1pRA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fvaccines%2Findex.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=EpItz22ZYL4L%2BY8OT5RXuzxlj%2FC9u0uOyxgGu3IAGc0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cdc.gov%2Fcoronavirus%2F2019-ncov%2Fvaccines%2Findex.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=EpItz22ZYL4L%2BY8OT5RXuzxlj%2FC9u0uOyxgGu3IAGc0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcovid19vaccine.health.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=qpLuPiSlwDSVJ1TyDKk%2FHaT8Yqjhri%2BHhTy969szAyo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcovid19vaccine.health.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=qpLuPiSlwDSVJ1TyDKk%2FHaT8Yqjhri%2BHhTy969szAyo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fpress%2Freleases%2F2023%2F2023-08-24_doh_and_wadsworth_center_continue_to_monitor_for_covid-19_variants.htm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C3fa363ddade94e35d83808dba8a8bed6%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638289214943743292%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=KO6vbmh80I5Od1U5cHWkmzf756X0brVUFSRgqUxIXb4%3D&reserved=0
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• টিক্া এেং পরীিার প্রিার ক্রা;  

• অসুি  কল এেং লিণ প্রদে নর্ ক্রকল থেিািী, থেিক্, এেং অর্ুষদকক্ োথেকত িাক্ার 

জর্য উৎসাথ ত ক্রা;  

• হভথন্টকলেকর্র হসরা েযেিা ক্রা এেং অভযন্তরীণ োতাকসর মার্ উন্নত রাখা োকত 

োতাকসর মাধযকম জীোণ ুএেং সংক্রামকক্র থেস্তাকরর ঝুুঁ থক্ হ্রাস ক্রা হেকত পাকর; এেং  

• েিােি  াত হধাো এেং পথরেন্নতার অর্ুেীলর্ সম্পকক্ন থেিাদার্ ও প্রকোগ ক্রা।  

  

প্রাদুভনাে হদখা হদওো সু্ককলর উথিত সমেমত প্রাদুভনাে সাোদার্ সমি নকর্র জর্য তাকদর িার্ীে 

স্বািয থেভাকগর সাকি ক্াজ ক্রা। সু্ককলর জর্য আকরা থর্কদনের্া এখাকর্ পাওো োকে।  

  

হক্াথভড-19 এর লিণ িাক্া সক্ল েযক্তির অথেলকম্ব পরীিা ক্রাকর্া উথিত। পরীিার ফল 

পক্তজটিভ আসকল, এক্জর্ স্বািয হসোদার্ক্ারীর সাকি থিথক্ৎসার েযাপাকর পরামে ন ক্রুর্, 

হেক তু সকে নাচ্চ ক্াে নক্াথরতা থর্ক্তিত ক্রার জর্য লিণ হদখা হদওোর পর দ্রুত থিথক্ৎসা শুরু 

ক্রা গুরুত্বপূণ ন। হেইসে েযক্তির থর্েথমত স্বািয হসোদার্ক্ারী হর্ই তারা থিথক্ৎসার জর্য অেিার্ 

এখাকর্ খুুঁকজ থর্কত পারকে। হক্াথভড-19 আক্রান্তকদর উথিত অর্যকদর প্রথত সংক্রমণ এোকত 

CDC থর্কদনের্া অর্ুসরণ ক্রা, োর মকধয রকেকে লিণ শুরু  ওোর পর 5 থদর্ থেক্তেন্ন িাক্া 

এেং হসই সাকি মাস্ক পথরধার্ ক্রা এেং হর্থতোিক্ ফলাফকলর উচ্চতর ঝুুঁ থক্ িাক্া েযক্তিকদর 

সংস্পকে ন র্া োওো।  

  

হেিেযাপী অকর্ক্ িার্ীে ফাকম নথসকত োথেকত ক্রার পরীিা পাওো োকে, এেং হেি ও ক্াউথন্ট 

ক্ম নক্তনাকদর জর্য অর্কুরাকধর থভথিকত উচ্চমাকর্র N-95 মাস্ক এেং হিে ক্ীি উপলভয ক্রা 

থর্উ ইেক্ন অেযা ত হরকখকে। আকরা তকিযর জর্য থর্উ ইেক্নোসীকদরকক্ থর্জ থর্জ ক্াউথন্ট 

স্বািয থেভাগ ো িার্ীে জরুথর েযেিাপর্া অথফকসর সাকি হোগাকোগ ক্রা উথিত।  

  

থর্উ ইেক্ন হেি স্বািয থেভাগ সম্প্রথত হেিেযাপী র্াথস নং হ াম হসোদার্ক্ারীকদরকক্ গত ক্কেক্ 

সপ্তাক র প্রথতকেদর্ অর্েুােী হক্াথভড-19 সংক্রমণ েকৃ্তি সম্পকক্ন সতক্ন ক্কর থদকত, এেং দুে নল 

জর্কগাষ্ঠীর মকধয সংক্রমণ হ্রাস ক্রকত সা ােয ক্রার জর্য ক্ী েযেিা গ্র ণ ক্রা সম্ভে তা মকর্ 

ক্থরকে থদকত তাকদর সাকি হোগাকোগ ক্করকে।  

  

এখকর্া টিক্া গ্র ণ ক্করথর্ ো েুোর হডাকজর হিকে থপথেকে িাক্া েযক্তিরা এখাকর্ েতনমার্ 

হক্াথভড-19 টিক্া সাইি খুুঁকজ থর্কত পারকে।  

  
###  
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